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INDICACAO N° 3659 / 2018

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ANGRA DOS REIS

Indico & Mesa Diretora desta Egrégia Casa Legislativa, ap6s cumpridas as
formalidades regimentais, que seja encaminhado Oficio ao Prefeito Municipal,
solicitando a regulamentacgéo da Lei Municipal n°® 3.711, de 13 de Novembro de
2017 no Municipio de Angra dos Reis.

JUSTIFICATIVA

Nos termos do art. 4° da Lei Municipal n® 3.711, de 13 de Novembro de 2017, o
Poder Executivo Municipal possuia o prazo de 90 (noventa) dias para a
regulamentagdo, contados a partir da data da publicacado da referida lei,
ocorrida no Boletim Oficial do Municipio de Angra dos Reis Ano XIlll - n® 838 -
07 de dezembro de 2017, o que nao ocorreu até a presente data.

O bombeiro civil atua no plano de emergéncias de empresas privadas em caso
de situacdo de combate a incéndios, em locais onde, ndo existam bombeiros
militares, atuando no combate ao fogo e primeiros socorros. A formagéao e
trabalho desses profissionais encontram-se diretamente ligados a seguranca
do trabalho e do publico.

Nesse sentido, a ABNT NBR. 14.608/2007 estabelece a forma para a efetiva
prestacdo da atividade desempenhada pelo Bombeiro Civil.

Angra dos Reis, em 26 de noyémbro de 2018.

: L
Vereadow
José Augusto Arayj
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Prefacio

A ABNT - Associagdo Brasileira de Normas Técnicas - € o Forum Nacional de Normalizacdo. As Normas Brasileiras, cujo
contelido é de responsabilidade dos Comités Brasileiros (ABNT/CB) e dos Organismos de Normalizagéo Setorial
(ABNT/ONS), sdo elaboradas por Comissdes de Estudo (CE), formadas por representantes dos setores envolvidos, delas
fazendo parte: produtores, consumidores e neutros (universidades, laboratérios e outros).

Os Projetos de Norma Brasileira, elaborados no ambito dos ABNT/CB e ABNT/ONS, circulam para Consulta Publica entre
os associados da ABNT e demais interessados.

Esta Norma inclui o anexo A, de carater normativo.
Introdugéao

Esta Norma surgiu da necessidade de se padronizar a qualificagdo, a aplicagdo e as atividades do bombeiro profissional
civil, contendo apenas padrées minimos, ficando as organizagGes livres para agregar outros, de acordo com as suas
necessidades e/ou riscos envolvidos.

De modo a permitir uma uniformizagdo em ambito nacional, esta Norma prevé o dimensionamento e aplicagéo de bom be'v()
profissional em toda e qualquer edificagcdo, conforme a tabela 1. 4’/

1 Objetivo
Esta Norma estabelece as condigbes minimas de qualificagao, aplicagdo e atividades do bombeiro profissional civil.
2 Referéncias normativas

As normas relacionadas a seguir contém disposigdes que, ao serem citadas neste texto, constituem prescrigdes para esta
Norma. As edicdes indicadas estavam em vigor no momento desta publicagdo. Como toda norma estad sujeita a
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revisdo, recomenda-se aqueles que realizam acordos com base nesta que verifiquem a conveniéncia de se usarem as
edicdes mais recentes das normas citadas a seguir. A ABNT possui a informagdo das normas em vigor em um dado
momento.

NBR 14023:1997 - Registro de atividades de bombeiros

NBR 14277:1999 - Campo para treinamento de combate a incéndio
3 Definigoes
Para os efeitos desta Norma, aplicam-se as seguintes defini¢oes:

3.1 bombeiro profissional civil: Elemento pertencente a uma empresa especializada, ou da prépria administragéo do
estabelecimento, com dedicacdo exclusiva, que presta servigos de prevencao de incéndio e atendimento de emergéncia em
edificacdes e eventos, e que tenha sido aprovado no curso de formag&o, conforme o anexo A.

3.2 bombeiro piblico (militar ou civil): Elemento pertencente a uma corporagéo de atendimento a emergéncias publicas.

3.3 brigada de incéndio: Grupo organizado de pessoas, voluntarias ou nao, treinadas e capacitadas para atuar na pre-
veng3o, abandono e combate a um principio de incéndio e prestar os primeiros-socorros, dentro de uma area prees-
tabelecida.

3.4 combate a incéndio: Conjunto de agdes taticas, destinadas a extinguir ou isolar o incéndio com uso de equipamentos
manuais ou automaticos.

3.5 emergéncia: Sinistro ou risco iminente que requeira agéo imediata.

3.6 empresa especializada: Pessoa juridica devidamente credenciada e autorizada a funcionar pelos drgéos gover-
namentais, tendo seu funcionamento e condigdes regularmente fiscalizados e que disponha dos seguintes requisitos: ins-
talacdes adequadas, corpo técnico compativel, recursos didaticos especificos e campo para treinamento em conformidade
com a NBR 14277, no nivel 3.

3.7 exercicio simulado: Exercicio pratico realizado periodicamente para manter a brigada e os ocupantes das edificacdes
em condigbes de enfrentar uma situagéo real de emergéncia.

3.8 plano de emergéncia: Plano estabelecido em fungéo dos riscos da empresa, para definir a melhor utilizagéo dos re-
cursos materiais € humanos em situagdo de emergéncia.

3.9 prevengdo de incéndio: Uma série de medidas destinadas a evitar o aparecimento de um principio de incéndio ou, no
caso de ele ocorrer, permitir combaté-lo prontamente para evitar sua propagacao.

3.10 profissional habilitado: Profissional com formagéo em Higiene, Seguranga e Medicina do Trabalho, devidamente re-
gistrado nos Conselhos Regionais competentes ou no Ministério do Trabalho; e os militares das Forgas Armadas, dos
Corpos de Bombeiros Militares e das Policias Militares, com 2° grau completo e que possuam especializagdo em Prevencdo
e Combate a Incéndio (carga horaria minima: 60 h) ou Técnicas de Emergéncia Médica (carga horaria minima: 40 h), con-
forme sua area de especializagao.

3.11 risco: Possibilidade de perda material ou humana.
4 Condigoes gerais
4.1 Qualificacao

4.1.1 Os bombeiros profissionais civis devem ter conhecimentos sobre prevengéo e combate a incéndios, abandono de lo-
cal sinistrado e primeiros-socorros, de forma a poder agir com competéncia e objetividade no desempenho das suas ati-
vidades.

4.1.2 O curso de qualificagdo do bombeiro profissional civil deve ser ministrado por profissionais habilitados de empresa
especializada ou 6rgdo publico competente, com carga horaria de 56 h, sendo 40 h de teoria e 16 h de préatica, com
reciclagem anual de 28 h.

4.1.3 O curriculo béasico recomendado para a qualificagdo do bombeiro profissional civil estd contido no anexo A desta
Norma, devendo ser respeitadas as exigéncias curriculares das legislagbes estaduais pertinentes.

4.1.4 Os profissionais que comprovarem o efetivo exercicio das fungdes compativeis com a do bombeiro profissional civil,
tais como os bombeiros publicos, militares ou civis, voluntarios ou ndo, em no minimo dois anos, até a data da publicagéo
desta Norma, sdo isentos do curso de qualificagdo previsto neste item, ndo ficando dispensados, entretanto, da reciclagem
anual.

4.2 Atividades basicas
As atividades basicas do bombeiro profissional civil, durante suas rotinas de trabalho, s&o as seguintes:
4.2.1 Identificacao e avaliagao dos riscos existentes.

4.2.2 Inspegao periddica dos equipamentos de combate a incéndio, incluindo seus testes e manutengao basica (acondicio-
namento de mangueiras e acessorios, teste de alarmes, motores e bombas, etc.).

4.2.3 Inspecao periddica das rotas de fuga, incluindo a manutengao de sua liberagao e sinalizagéo.
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4.2.4 Participag&@o nos exercicios simulados (abandono, combate a incéndios e primeiros-socorros).

4.2.5 Relato formal das irregularidades encontradas, com propostas e medidas corretivas adequadas e posterior verificagdo
da execugao.

4.2.6 Apresentagao de eventuais sugestdes para melhoria das condicdes de seguranca.
4.2.7 Avaliagao, liberagdo e acompanhamento das atividades de risco.

4.2.8 Participagéo da integracao da empresa ao(s) 6rgéo(s) de bombeiros publicos da area onde estiver localizada, através
de visitas reciprocas e intercambio de informagdes.

4.2.9 Atendimento ao plano de emergéncia da empresa, elaborado por profissional habilitado ou empresa especializada.
4.3 Registros

Devem ser registradas todas as atividades operacionais de emergéncia, bem como os procedimentos adotados, conforme a
NBR 14023.

4.4 Administragao

4.4.1 Devem ser providenciadas, por 6rgdo ou empresa especializada, as medidas necessarias para manter o condi-
cionamento fisico e psicolégico adequado para o pleno exercicio das fungdes do bombeiro profissional civil, bem como a re-
ciclagem do mesmo.

4.4.2 Os equipamentos e os materiais necessarios para a plena execugdo das atividades de bombeiros devem ser
providenciados, controlados e mantidos conforme suas respectivas normas técnicas.

4.4.3 Os bombeiros profissionais civis, durante suas jornadas de trabalho, devem permanecer identificados e, quando no
uso de uniformes, estes ndo devem ser similares aos utilizados pelos érgdos de bombeiros publicos (militares ou civis)
locais.

4.4.4 Quando a qualificagéo e a reciclagem do bombeiro profissional civil forem executadas pela propria administragdo do
estabelecimento, esta deve atender as mesmas exigéncias contidas em 3.6.

5. Dimensionamento e aplicagao

5.1 Para o dimensionamento e aplicagdo dos bombeiros profissionais civis, deve-se levar em conta a classe da edificagao,
o risco a proteger e a area total construida, conforme a tabela 1.

5.2 Toda edificagdo com area construida total até 1 500 m?, independente de sua ocupagdo, é isenta da aplicagdo desta
Norma.

5.3 Quando em uma planta existir mais de uma classe de ocupagdo, o calculo devera ser feito pelo maior risco, salvo
guando os riscos forem compartimentados ou isolados entre si.

6. Instalagdes e viaturas

6.1 As instalagbes fisicas para uso do bombeiro profissional civil devem atender as condigdes minimas de conforto, higiene
e seguranga, considerando os turnos de trabalho e construidas conforme legislagao inerente e vigente. Devem ser, ainda,
adequadas para o armazenamento de materiais e equipamentos necessarios e estacionamento para viaturas ou veiculos
operacionais, quando houver.

6.2 As viaturas ou veiculos operacionais devem ser construidos e mantidos conforme suas respectivas normas técnicas.

Tabela 1 - Dimensionamento e aplicacdo de bombeiros profissionais civis em edificagoes

Area construida total

) Acima de 1 500 m? Acima de 5 000 m® Acima de 10 000 m?
Glasse Descticao até 5 000 m? até 10 000 m?
(inclusive) (inclusive)

Numero de bombeiros profissionais civis por turno

1.1: Residencial I-1 Isento Isento Isento

1.2: Residencial -2 Isento Isento Isento =
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1.3: Residencial

Isento

1 p/ cada 5 000 m?

Tabela 1 (continuagéo)

Descrigéo“

Area construida total

Acima de 1 500 m?

Acima de 5 000 m?

Acima de 10 000 m?

Classe até 5 000 m? até 10 000 m?
(inclusive) (inclusive)
Numero de bombeiros profissionais civis por turno

2.1: Comercial 11-1 Isento 2 1 p/ cada 10 000 m?
2.2: Comercial -2 1 2 1 p/ cada 5 000 m*
3: Escritério 1\ Isento 1 1 p/ cada 5 000 m?
4.1: Local de V-1 Isento 2 1 p/ cada 5 000 m?
reunido publica

4.2: Local de V-2 Isento 2 1 p/ cada 5 000 m?
reunido Publica

4.3: Local de V-3 isento 2 1 p/ cada 5 000 m?
reunido publica

5: Educacional Vi Isento Isento 1 p/ cada 10 000 m?
6.1: Institucional VII-1 Isento 2 1 p/ cada 5 000 m®
6.2: Institucional VII-2 Isento 1 1 p/ cada 10 000 m?
7.1: Industrial VIII-1 Isento Isento 2 p/ cada 10 000 m?
7.2: Industrial VIII-2 Isento 1 2 p/ cada 10 000 m?
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Isento

7.3: Industrial VIII-3 2 2 p/ cada 10 000 m?
Tabela 1 (concluséo)
Area construida total
. Acima de 1 500 m? Acima de 5 000 m?
1) . 2
Classe Descrigdo até 5 000 m2 até 10 000 m?2 Acima de 10 000 m
(inclusive) (inclusive)
Numero de bombeiros profissionais civis por turno
8.1: Depdsito IX-1 Isento Isento 1 p/ cada 15 000 m?
8.2: Depdsito IX-2 Isento 2 2 p/ cada 10 000 m?
8.3: Depdsito IX-3 2 3 1,5 p/ cada 5 000 m?
9.1: Estacionamento X-1 Isento Isento 1 p/ cada 20 000 m?
9.2: Estacionamento X-2 Isento Isento 1 p/ cada 10 000 m?
9.3: Estacionamento X-3 Isento Isento 1 p/ cada 10 000 m?
10: Construgao XI-1 Isento Isento 2 p/ cada 10 000 m?
provisoria
¢ Descrigdo de acordo com a tabela 1 da NBR 14276:1999.

NOTAS

1 Sempre que o resultado do célculo do nimero de bombeiros profissionais civis for fracionario, deve ser arredondado para menor. Exem.,
plos:
a) industria petroquimica (classe 7.3: industrial) com &rea construida total de 32 145 m?:

32 145:10 000 = 3,2145 .2 = 6,429
Numero de bombeiros profissionais civis por turno = 6

b) edificio de escritdrios (classe 3: escritdrio) com area construida total de 48 500 m?:

48500:5000=9,7.1=9,7

Numero de bombeiros profissionais civis por turno = 9
2 Para ocupagdes hdo previstas nesta tabela, a ocupagdo deve ser classificada por analogia com a mais préxima tecnicamente. Exemplo:
uma usina hidroelétrica como 7.2: industrial.
3 O numero maximo de bombeiros profissionais civis exigido por esta Norma, em qualquer edificagéo, € de 15 por turno.

4 As edificagbes que possuirem sistema de chuveiros autométicos ou sistema de deteccéo automdtica de incéndio com sistema fixo de
combate, em todas as areas de risco, bem como compartimentagdes verticais e horizontais, desde que mantidos regularmente por em-
presa especializada, podem aplicar um redutor sobre o efetivo de bombeiros profissionais civis, a saber:
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- até 10 pavimentos = 25% de redugéo;
- acima de 10 pavimentos = 10% de redug&o.

5 As industrias enquadradas no grupo VIII-3 e os depésitos enquadrados no grupo IX-3 podem atender esta Norma, alternativamente,
adotando as providéncias contidas no Plano de Emergéncia da empresa ou, quando for o caso, no Plano de Auxilio Matuo local.

IANEXO A

Anexo A (normativo)

Curriculo basico do curso de formacgiao de bombeiros profissionais civis

A - Parte tedrica

Modulo

Objetivos

01 Introdugdo

Conhecer os objetivos e conceitos gerais do curso

02 Legislagao

Conhecer seus direitos e deveres

03 Normalizagao

Conhecer o sistema normativo e as principais normas técnicas oficiais inerentes

04 Quimicalfisica

Conhecer nogdes basicas de fisica e quimica aplicada, a combust&o, seus
elementos, funcdes, pontos de fulgor, ignicdo e combustdo e a reagdo em
cadeia

05 Propagacéo do fogo

Conhecer os processos de propagacao do fogo

06 Classes de incéndio

Conhecer a classificagdo e suas caracteristicas

07 Explosdes

Conhecer suas caracteristicas, classificagdo, causas, efeitos, tipos e técnicas de
prevengao

08 Prevencao de incéndio

Conhecer as técnicas de prevengdo para avaliagdo dos riscos em potencial

09 Métodos de extingéo

Conhecer os métodos de extingdo e suas aplicagdes

10 Agentes extintores

Conhecer os agentes, suas caracteristicas e aplicagées

11 Equipamentos manuais
de combate a incéndio

Conhecer os equipamentos, suas aplicagdes, manuseio e manutengdo

12 Equipamentos
automaticos de combate a
incéndio

Conhecer os equipamentos, suas aplicagdes, manuseio e manutengéao

13 Materiais acessérios

Conhecer os equipamentos, suas aplicagdes, manuseio e manutengéo (corte,
arrombamento, remogao, iluminac3o e ventilagdo)

14 Equipamentos de
protecao individual

Conhecer os equipamentos, suas aplicagdes, manuseio e manutengao

15 Taticas de combate

Conhecer as taticas e o emprego nos tipos de incéndios

16 Caldeiras

Conhecer as caracteristicas, tipos, principios de funcionamento e os
procedimentos de seguranga e emergéncia em caldeiras e vasos sob presséo

17 Sistemas de detecgéo e
alarme de incéndio

Conhecer os equipamentos, suas aplicagdes, manuseio e manutengao

18 Comunicacdes

Conhecer os equipamentos, suas aplicagdes, manuseio e manutengao

19 lluminagéo de
emergéncia

Conhecer os equipamentos, suas aplicagdes, manuseio e manutengéo

20 Geradores e conjuntos
motor-bomba

Conhecer os equipamentos, suas aplicagdes, manuseio e manutencao

21 Compartimentacao

conhecer os tipos de protegdes estruturais verticais e horizontais e portas corta-
fogo

22 Saidas de emergéncia

Conhecer os tipos de rotas de fuga e escadas de emergéncia

23 Sinalizagao de
seguranga

Conhecer os tipos e suas aplicacdes

24 Para-raios

Conhecer os principios basicos, os tipos e suas aplicagdes

25 Instalagdes de gases

Conhecer os tipos de instalagdes e procedimentos de emergéncia

26 Produtos perigosos

Conhecer os principios basicos e procedimentos de emergéncia

27 Elevadores

Conhecer os tipos de instalagoes e procedimentos de emergéncia

28 Analise de riscos

Conhecer os procedimentos basicos para realizacdo de inspegdes em riscos

29 Abandono de area

Conhecer as técnicas de abandono de area, saida organizada, pontos de
encontro e chamada

30 Controle de panico

Conhecer formas de controle de pessoal em casos de emergéncia

31 Relatdrio e estatistica

Conhecer procedimentos de elaboragado de relatérios e estatisticas

32 Acionamento do corpo
de bombeiros

Conhecer os procedimentos de acionamento e recepgao de bombeiros publicos

33 Analise de vitimas

Conhecer as técnicas de exame primario (sinais vitais) e exame secundario
(sintomas e exame da cabega aos pés)

34 Vias aéreas

Conhecer as causas e os sintomas de obstru¢cdes e manobras de liberagdo em
adultos, criangas e bebés conscientes e inconscientes
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35 RCP (reanimagao Conhecer as técnicas de reanimagao cardiopulmonar (RCP) com ventilagdo
cardiopulmonar) artificial e compresséao cardiaca externa, com um e dois socorristas, para adultos,

criangas e bebés
36 Estado de choque Conhecer a classificagdo, reconhecimento dos sinais e sintomas e técnicas de
prevengao e tratamento
37 Hemorragias Conhecer a classificagdo e técnicas de hemostasia em hemorragias externas
38 Fraturas Conhecer a classificagdo de fraturas abertas e fechadas e técnicas de
imobilizagdes
/continua

/continuagado

39 Ferimentos Conhecer a classificagdo e técnicas de tratamentos especificos em
ferimentos localizados

40 Queimaduras Conhecer a classificagdo, avaliagao e técnicas de tratamento para
queimaduras térmicas, quimicas e elétricas

41 Emergéncias clinicas Conhecer os sintomas e tratamento emergencial para sincope, convulsdes,

AVC (acidente vascular cerebral), dispnéias, crises hipertensiva e
hipotensiva, IAM (infarto agudo do miocardio), diabetes e hipoglicemia

42 Transporte de vitimas Conhecer as técnicas de transporte de vitimas clinicas e traumaticas com
suspeita de lesdo na coluna vertebral

B - Parte pratica

Modulo Objetivos

01 Prética de combate a incéndios | Praticar as técnicas de combate em campo para treinamento conforme a
NBR 14277 .
02 Pratica de abandono de area Praticar as técnicas abandono de areas sinistradas em campo para
sinistrada treinamento conforme a NBR 14277
03 Pratica de emergéncias Praticar as técnicas dos moédulos de 33 a 42 da parte A
médicas
C - Avaliagao

Modulo Objetivos

01 Avaliagao geral Avaliar individualmente os candidatos, na teoria e na pratica

=N






