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EXMO.  SR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE ANGRA DOS REIS 
 
 
 
Indico à Mesa Diretora desta Egrégia Casa Legislativa, após cumpridas as 
formalidades regimentais, que seja encaminhado ofício ao Prefeito Municipal, 
solicitando a construção de uma academia ao ar livre para a terceira idade na 
Praia da Enseada, no bairro encruzo da enseada. 
 
 

JUSTIFICATIVA 
 
 
 

Este programa beneficiará toda população com especial atenção as pessoas 
com mais de sessenta anos. As academias acabam se tornando ponto de 
encontro para a comunidade, colaborando também para a melhoria da 
qualidade de vida, visando combater o sedentarismo. A academia ao ar livre é 
uma iniciativa eficaz, de baixo custo, e proporcionará qualidade de vida a 
população angrense. 
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